En felaktig mekanik i foten, féradndrar
linjeringen och belastningen av ndstan
alla leder i kroppen.

Nd&gra problem som pdverkas direkt
av fotens mekanik.

« Benhinneproblem

e Ontiryggen

e Hallux valgus

e Knédsmarta
 Plantarisfascit

e Hdlsporre

¢ Morton syndrom
o Hdlseneproblem

Vart patenterade inlégg -
Originalet pd marknaden

Balkefors Support ér en individuellt gjuten sula med stdéd
i halfot som korrigerar biomekaniska avvikelser och ar
effektiv fér att férebygga och behandla belastningsre-
laterade problem i nedre extremitet.
Fotb&dden &r valdigt tunn och smidig och passar
darfér till manga olika skor.

Balkefors Support sulan ar gjuten efier din fot...

1. Innan en sula gjutes ge-
nomférs en analys av
dina fétter. Testerna lig-
gertill grund fér hur vi be-
handlar dig och dina
speciella problem.

Alla som arbetar med

var patenterade sula har
ocks@ genomgdtt en av
oss arragerad utbildning.

2. Hemligheten med den
patenterade fotbddden
ar att den ar stabil och
pd samma gdng flexi-
bel.

3. Foten belastas pd form-
kudden i neutralt lage.
(Sub. Talar neutral).
Sulan formas exakt efter
din fot.

4. Det gjutna ortopediska
inldgget placeras i skon.
Det optimala ér aft sulan
placeras i en rymlig sko
med |éstagbar sula.
Fotb&dden kan anvén-
das direkt efter gjutnin-
gen.

Ingen ondédig vantetid.

Vill du veta mer ?

Mdanga Sjukgymnaster, naprapater och andra
terapeuter arbetar idag med Balkefors Support
system. Det har skapat nya méjligheter ait be-
handla problem, ddr foten &r orsak till skador.
Fotens pdverkan p& kroppens olika leder ar
valdigt stor.

Vill du ha mer information om vart koncept?
Ring oss eller titta pd& vér hemsida
www.balkefors.se

Rad och tips

Rengdring av sulan: Sulan tvattas i ljummet vatten med
vanlig tval. Tal ej tvattmaskin eller
torktummlare.

Skohorn: Anvdand ej skohorn med vass kant,
det skadar sulan.

TillvGnjning: Bdrja anvanda fotbddden forsiktikt.
Det &r en korrigerande sula som
andrar biomekaniken i fotens leder.
Oka anvéndningstiden succesivt.

Garanti: Ar du infe helt néjd med den ortope-
diska sulan sék upp tillverkaren och
férklara problemet.

Kvalitetskrav CE: Sulan &r CE godkdnd. Produkten ar
testad och éverensstédmmer med
grundldggande krav pd hdlsa, sa-
kerhet, funktion och miljé.

Skoval: Sulan fungerar bast i en stabil sko
med snérning. Valj en sko med I6s
sula, ta ur den och lagg in var orto-
pediska sula.
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Torsten Balkefors har utvecklat produkten under
20 &r. Han har arbetat med idrottares specifi-
ka problem.

Arbetet pd det egna foretaget Balkefors Idrott
& Hdalsocenter AB har varit grunden fill utveck-
lingen av den ortopediska formgjutna sulan.
Dessutom har han arbetat 3 &r som verksam-
hetschef pd& Lugnets Idrottsvetenskapliga Institut.
LIVI arbetar med forskning och elitidrottsutveck-
ling i samarbete med RF och Olympisk support.
Rérelseanalyser och méatning av biomekaniska
skillnader har varit grunden for att forstd fotens
paverkan pd hela kroppen.

Balkefors support AB arbetar med utbildning,
férsdljning av den patenterade sulan. Det form-
gjutna inldgget ar funktionellt och mycket enkelt
att arbeta med, det ar anledningen till att s&
mdanga mdanniskor har blivit ordinerad att an-
vanda det.

Under flera ar testades funktion och kvalitet till-
sammans med elitidrottsman. Fér att nédmna
ndagra som anvant inldggen med framgdng,
Jenny och Sanna Kallur friidrott, Elfsborg fotboll,
Redbergslid Handboll. Marcus Ljungkvist cykel-
proffs. Mattias Ekstrém Racerstjarna, Skidlands-
laget. MAnga golfspelare, ishockeyspelare och
bandyspelare dr andra anvéndare.

Utbildning

Innan vi gér en sula genomféres en analys av dina
fotter. Har sker det pd en spegelldda.

Testerna ligger sedan till grund fér hur vi behandlar
dig och ditt specifika problem.

Alla som arbetar med var patenterade sula har
ocksd genomgditt en av oss arrangerad utbildning.
Dadr ingdr bl.a biomekaniska tester och analys av
fotens funktion. Anatomi och praktisk gjutning dar
andra moment. Efter avslutad utbildning ér delta-
garen diplomerad och godkdnd. Vi genomfor
kontinuerligt nya utbildningar fér de som vill bérja
arbeta med Balkefors Support system.

Vi har genomgadtt utbildning fér Balkefors Support
sulan. Kontakta oss. Sa hjalper vi dig.

Balkefors Support AB
Tullgatan 4
271 42 Ystad
0411 463 37
e-mail: info@balkefors.se
www.balkefors.se

Patenterad ortopedisk
sula formad efter din fot

Var ortopediska sula behandlar problemfétter och
férebygger skador.

Balkefors sulan klar att ldgga i skon direkt efter
gjutning.



